
Sesshin 
d’Automne

22-24 novembre 2024

Retraite de méditation zen

dirigée par 

Guy Mokuho Mercier, maître zen

Temple zen de la Gendronnière | 41120 Valaire - Tél. : 33 (0)2 54 44 04 86  
E-mail : lagendronniere@zen-azi.org
Pour plus d'info : www.zen-azi.org



Autumn 
Sesshin

22-24 november 2024

Zen meditation retreat

led by

Guy Mokuho Mercier, zen master

Temple zen de la Gendronnière | 41120 Valaire - Tel. 33 (0)2 54 44 04 86  
E-mail: lagendronniere@zen-azi.org
More information at: www.zen-azi.org


